»A kamaszok, akik gond
nélkiil estiszdaznak a
tragikus, dramai jelenetek
és a szétkacagott helyzetek
komikuma kozott,
bizonyos pillanatokban
mind tarsrendezdévé
valnak. Megtanulnak a
ko6zosségért kozosségben
dolgozni egy kozos célért,
és tér nyilik szdmukra
hataraik feszegetésére.”

MEGNYILNI EGYMAS ELOTT

A szinhdzbajaras és a szinhazcsinalds hasznardl — tanarszemmel

Mit profitalhat a tandr és mit a didk a szinhazi élményekbdl? J6-e, ha szabélyként hatarozza meg
aziskola: évente kétszer kotelezd szinhdazba menni? S hogy mi visz fel egy kamaszt a szinpadra?
Ezekre a kérdésekre is valaszt kaptunk, amikor elldtogattunk a Szentendrei Reformatus Gimnazium

szinjatszokorének prébajara.

Az cncrgikus, ifjt’l magyartandr, Sl’pos David vezette csapat immdr
visszatéré vendége a Nemzeti Szinhdz fiataloknak rendezete Adémok
¢s Evik elnevezésti programijinak, ahol cl6szér Az ember tragédidjanak
masodik szinét, azedn pediga Tunyik oskoldja cimi iskoladramar adeak

clo agyerckek. Akik mar nem is annyira gyerckek.

Az irodalom szeretete

- Bér gyakran szolitanak meg az alsébb évfolyamok didkiai is azzal,
hogy szivesen része vennének a szinpadi munkdban, a csapat alapvets-
en a 14-18 éves gimnazistékra épiﬂ - mondja Sipos David, mikézben
felkiséraz épiilet korondjiba’, a kdpolndba, ahol a probak folynak.

A hosszanti, nagy belmagassigu wr egyszerre perspektivae nyit
cléetiink a megszokott iskolai folyosok litvinya utdn - kiilonosen,
amikor a ,szinpad” mogotti, csupa ablak fronton kitekintiink: libunk
alatt Szentendre apro haztetdi és tornyai sorakoznak kedves ésszevisz-
szasagban.

— Nagyon szerettem a kozépiskolds ¢veket, ¢s az egyetemi gya-
korlat idején débbentem ra, hogy lélekben egy picit ott is ragadtam,
abban az letfizisban — mondja Sipos Dévid, amikor arrl faggatom,
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mi vicee a tandri palyara. Kideril, bar az irodalom szeretete még gye-
rckkorabol ered, egydltalan nem volt egyéreelmi szdmadra a doneds,
hogy bélesészlesz.

~ Kézépiskola utan aktiv sportoloként egyetlen dolog foglalkoz-
tatott: a versenyszer( stkfutds. Mivel azonban nem hoztam azokat az
eredménycket, amelyckre szamitottam, egy id6 utan el kellete gondol-
kodnom azon, mit szeretnék kezdeni az ¢letemmel. Réjéteem, hogy
mindig konyvek veteek kérill, ezekbe tudtam igazan belefeledkezni,
igy jott az Stlet, hogy magyar szakra menjek — mesél tovabb, majd ar-
6l beszél, hogy mér el6z6 munkahclyén is tartott filmes szakkoroket,
a reformdtus gimnaziumban pedig még nagyobb igény mutatkozott
arra, hogy lekotetlen energidit hasonlo foglalkozdsokba dlje.

Tanari profit

- Nyilvén minden kézépiskola vezetdje tdmogatja a szaktanarok, osz-
talyfonskok azon tdrekvésée, hogy cl-elvigyek a digkokat szinhdzba,
de tudomdsom szerint csak kevés olyan intézmény van, amelyik afféle
iskolai szaba’llyként betartatja, cllenérzi, hogy az oszta’llyok cljutottak—e
kétszer szinhdzba az adott tanévben. Persze, a fovdrosban ¢és az agglo-



merdcioban ez konnyebben kivitelezhet6 a foldrajzi kozelségnek és a
nagyobb vilasztisi lehetoségnek koszonheten... Magyartandrként
rengeteget profitdlok ebbol, hiszen minden olyan élmény, amely a
gyermekek érzékenységée alakitja, egyben az én munkdmat is kony-
nyebbé teszi. Az én munkamnak is fontos célja ez: alakitani a didkok
érzelmi intelligencidjdt - magyardzza Sipos David, aki mér j6 ideje a
didkjai szemével nézi a kozosen litogatott szinhdzi eladisokat.

— Az osztilyfonokok szamdra nagy segitséget jelent, hogy a tand-
ri karban tobb szinhdzrajongd is van, akik sokszor ajinlanak dltaluk
megtekintett eloaddsokat. Amennyiben egy tandr figyeli, érti didkja-
inak érdeklodését, konnyebben valasze ki szamunkra szinhdzi eloadast
a tananyaghoz kapcsolodva, illetve a korosztilyos érdeklodésitknek
megfelelden. Manapsig egyre tobb szinhdz villalja, hogy a darab meg:
tekintése elote vagy utdn a szinészek, illetve dramapedagogusok ké-
szitik el6, vagy dolgozzik fel a szindarabot a didkokkal (Zisd a Nemzeti
Szinbaz ifjisdgi programjainak kindlatdt a 41. oldalon). Fz nagy segitség
a tandrok szdmdra is. Egy biztos: az eldaddsokrol mindenféleképpen
beszélgetni kell a ditkokkal, mert 6k még ,gyerckcipoben” jarnak
a muialkotdsok, szindarabok, filmek értelmezésében - fogalmaz a
szinjdtszokor vezetoje.

Eltalalt célk6zonséqg?

~ Valljuk be: kevés olyan szinhdz van, amelyik egyértelmtien a didksd-
got tartja célkozonségének. A szinhdzak egy részében neves rendezok,
komoly mivészek rendeznek magas szinvonali miivész-eléaddsokat,
az 6 kozonségiik twbbnyire a felnote, az abszerake kifejezésmodokkal
valamit kezdeni tudo értelmiség, A szinhdzak miésik tipusiban biztos-
ra mennek a rendezok: népszeri szinészekkel jol kiprobale populiris
cléadasokat visznek szinre. Ha egy didkot nem akar elriaszcania tandr
a szinhdztol, nyilvin az utobbi eldaddsokra viszi el... Kevés olyan el6-
adissal taldlkoztam, amelyen azt éreztem, hogy a rendez6 képes annyit
és csak annyit adni, amennyi igazdn eléri a fiatalsdg éreelmét, lelkée. A
Nemzeti repertodrjan tobb olyan darab is van, amely érdekes lehet egy
kozépiskolds szimadra, de bizony ezeken az eléadisokon is érzékelhe-
t6, hogy a rendezok nem a tinédzsercket célozeak meg,.. Tobbszor is
hallottam a visszajelzést didkjaimtol: , Tandr ur! Nagyon tetszett az
cléadas, de nem nagyon értettem!” Ezekben az esetekben a litvanyvi-
lig mentett meg egy-egy darabot a didk szamdra. A serdiilok még nem
rendelkeznek olyan méreéka muveleséggel és asszociativ készséggel,
amely a legtobb eléadds megértéséhez szitkségeltetik — mondja Si-
pos Divid, visszakanyarodva a kozépiskolai szinhdzlitogatis jelento-
ségchez.

A tandr szinjitszokorig vezetd utjat az is jocskan befolydsolhat-
ta, hogy amiota itt dolgozik, segit megjrni az iskoldn beliil rendezett
nemzeti és egyhdzi iinnepek eldaddsait, és miutdn egyre-mésrajoteck a
pozitiv visszajelzésck — kideriile, hogy a gyerckek is szeretnek vele dol-
gozni - elinditotta filmelemz6 szakkorét, amely idével szinjészokorré
alakult.

STINHAZ ES ISKOLA ‘

Hiusag, ontudat, batorsag

~ A végs6 lokést Rubold Odon adta meg, aki mér kordbban is hivott,
hogy zstiritagként vegyck része az Adimok és Evik rendezvényén,
amelyen szdmos kozépiskolai szinjitszé csoport mutatja meg évrél
évre, mire képes. Odon kérdezettrd elészor egy gdla utdn, nem volna-¢
kedvem legkozelebb didkokkal egyiite menni a fesztivélra. Volt.

A fiatal tandr, aki idén egy 18. szdzadi iskoladrimdt mutatott be a
gyerekekkel a janudri rendezvényen, hisz abban, hogy jo szeme van a
tehetséges didkok felkutatdsra.

— Viligéletemben vigytam arra, hogy valamelyik tandrom egyszer
folkapjaa fejét, és ricsoddlkozzon, mi minden rejlik bennem — mondja,
majd nevetve hozzdteszi: sajnos ez nem tortént meg, - Haegy gycrckct
megdicsérsz, felismered a benne rejlé erde, ez elkezdi piszkalni a hidsé-
gdt. Ontudatra ébred és egyre bitrabb, egyre jobb lesz — magyardzzaa
tandr, aki ma mdr tudatosan tor magasabb célok felé.

Legnagyobb vigya az, hogy a szinjitszokort olyan szintivé emel-
je, hogy az innen indulé fiatalok id6rol idére bekeriiljenek valamelyik
szinmiivészeti felsdoktatdsi intézménybe. Ez a folyamat mdr el is in-
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dul, Kclccsényi Anna, aki két éve Az ember z‘mgédiﬂ'jdnak Evéjét ala-
kitotta az Addmok ¢és Evikera vite eléaddson, most mér Kaposviron
tanulja a szinmuvészetet.

Aranybdl mozaik

- Az emberck nagy része, foleg a kamaszok, kettés természetick -
magyardzza Sipos David. - Egytelsl zarkozotrak, mstelél van benniik
egy erds vagy arra, hogy megnyﬂjanak. Haa foglalkozést olyan tandr
vezeti, aki maga is hajlando megnyilni eléttiik, mindez konnyebben
megy. A didkok ¢lvezik a kimozdulist, a kdzosségi programot, a sz6-
rakozdst. A szinhdz cleinte talan csak ezt jelenti szimukra. Aztén el-
csipnek egy-egy gondolator, problémat és szépen lassan megéreik azea
kifcjczést, amirdl mar kilencedikes korukban annyit hallottak: katar-
zis — teszi hozzd a pedagogus, mikozben kicsongetnek az utolso 6rardl,
¢sadidkok lassan szdllingozni kezdenck a proba helyszinére.

Az Adamok ¢s Evak janudri bemutatdja utdn az iskolai évbol meg-
maradr id6t Arany-balladak dramatizaldsira szénjik a csapat tagjai,
késziilve a 2018-as Adamok ¢és Evik eseményére, igazodva annak te-
matikdjahoz.

- Mivel mindig nagy kedvencem volt Arany Janos, rdaddsul a
mostani emlékév jOapropo is, elhatdroztam, hogy megval()sitom egy
régi tervemet: mozaikszertien egymdsra csusztatunk hirom balladic.
Az Agnes asszony, A walesi bardok és a Tetemre hivds utan a szinpadon
ott marad majd hirom megbomlott clméji karakeer, akikkel még
vannak terveim... - mondja a tandr, akit tiszeelettel vegyes Srommel
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készontenck a beérkezé didkok. A proba elkezdddik, mindenki ¢l-
foglalja a helyét.

Az Agnes asszony Sriilési jelencte erds képi clgondoldsokra ¢pil,
amelyet a gyerckek is hamar dcldtnak. A munkdban a kamaszokra
jellemz6, szellemes cinizmussal vesznek része. Félszegen, ugyanakkor
maximdlis tenni akardssal benne is vannak, ki is lognak kicsit a szere-
piikbol. Aki viszont nem ingadozik, az a tandr. Sipos David kezdeteol
komolyan veszi, amit csindl, még ha a poénos kézbeszolasokra hason-
l6an csattanos valaszokkal is reagdl. A munkafolyamat éppen ennck
az clkéreelezett komolysignak hdla, halad elére. A kamaszok szereelen-
ségét lathatdan termékeny mederbe tereli az, hogy érzik: szamit, mit
tesznek, hogyan viselkednek. A tandr figyelme sulyt ad a szereplésiik-
nek, és ennck teljes tudatdban, jokedvien igyekeznek részt venni az
otletelésben éppugy, minta jelenetck eljarszdsaban.

Minden(ki) szamit

— Magamrol és errdl a koroszedlyrol is elég sok mindent tanultam az
clmaltidében. Tudom, hol vannak a hatdraim, mi az, amit még akdra
szinjétszokorben sem tudok megoldani. Nem tanulmanyoztam mas
szinjdtszokorok makodésée, és lehet, hogy szerényteleniil hangzik, de
énasajdt uramat akarom jarni. Ezaz én 6réomom, az én felfedezéutam.
Még akkor is, ha pdr ¢v mulva esetleg jokat nevetek majd azon, hogy
milyen hibdkat kévettem el - fogalmaz a 37 éves magyartandr, akinek
van elég karizmdja ahhoz, hogy a gyerekeket hétrol hétre ide vonzza
a probakra. Pedig, ha jobban belegondolunk, nem Iehet mindig kony-
nyd jobb alternativickindlnia szabadségvﬁgytél fitoec kamaszoknaka
Duna-parton val6 siitkérezésnél és a haverokkal valo logasnal.

~ Ajo hangulatnak kézosségformald ereje van, oda pedig minden-
ki szivesen megy, ahol jol érzi magdt — magyardzza a tandr. - A gyere-
keket vonzza, hogy itt visszajelzést kapnak, ha megmutatjik, mi rejlik
benniik. De az is nyilvénvalé, hogy Oriasi élmény szamukra — ahogy
szamomra is -, ahogy egy szindarab létrejon. Lenytigézd, amint egy
szdveg egyszerre életre kel.

A vonzerét ugyanakkor nyilvénvaléan nem csak a jo hangulat
adja. A kamaszok, akik gond né¢lkil csuszddznak a tragikus, dramai
jclcnctek ésa szétkacagott hclyzctck komikuma kozotr, bizonyos pil-
lanatokban mind tdrsrendezévé valnak. Megtanulnak a kézosségére
kozosségben dolgozni egy kézos célére, s ekozben széles wér nyilik
szamukra ebben a korban cgyébként is sokat prébélgatott hataraik
feszegetésére.

- Hogy ¢rzitek? - kérdezi egy-egy jelenct utdn a tandr, és minden-
ki tudja, hogy szamit a véleménye. Ugy érzem, ennél a megerdsitésnél
nechéz tbbet adni ebben az életkorban. A fikkal megejtett kézfoga-
sok, afiatalok partncmek tekintése,a tény, hogy valaki, akire mindenki
felnéz, komolyan szdmit rink, meghozza a gyiimolesét. Az ilyesfajra
kapcsolat életre sz0l6 dnbizalmat épit. Még akkoris, haaz egész ,csak”
szfnjéték.
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